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ASESORAMIENTO GENETICO

Cuando el cancer esta en los genes,
en los genes puede estar la alerta.
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Ahora, a través del Asesoramiento
Genético, es posible determinar el nivel de
riesgo de cancer, para vigilarlo y prevenirlo.

cQué es?

El Asesoramiento Genético (AG) es el proceso que
permite identificar a un individuo en riesgo a través de
una evaluacidon de antecedentes personalesy
familiares de cancer.

La evaluacion permite clasificar a ese paciente y a su
familia en distintos niveles de riesgo: bajo, moderado y
alto.

Si es de alto riesgo, se le solicita un estudio genético
denominado Next Generation Secuencing, (NGS). Este
estudio se realiza en un laboratorio de Biologia
Molecular y sélo requiere una muestra de sangre del
paciente.

En caso de tratarse de una familia de moderado
riesgo, a sus integrantes se le realizaran controles y
seguimientos personalizados con estudios de
iImagenes.
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Los pasos de los
estudios geneticos

1 Seidentifica a los pacientes
portadores de una mutacion,
luego se estudia a su descendencia.

2 Setrabajaenforma
interdisciplinaria para realizar
una vigilancia estricta con
estudios de diagndstico por
imagenes con el objetivo de
detectar el cancer en una
etapa tempranay detener
su desarrollo.

S  Losresultados son entregados
en forma confidencial junto con
su Asesora Genética.




Prevencion

Estamos realizando prevencidon en pacientes de Alto
Riesgo de desarrollar un cancer.

(Quiénes deben
analizarse?

Si su familia presenta alguno de
estos antecedentes, es momento
de solicitar un turno para un
Asesoramiento Genético.

© Diagnostico atemprana edad
(menos de 50 anos).

© Cancer en dos o mas parientes
del mismo linaje.

© Parientes afectados en dos o
Mas generaciones.

© Dos o mas tumores primarios en
el mismo individuo.

© Constelacion de tumores
caracteristicos de un Sindrome
Hereditario.

© Canceres poco comunes del
mismo linaje.

Dra. Florencia Spirandelli © Cancer de mama bilateral.

Asesora Genética en Cancer Hereditario.

N N Parque. © Cancer de mama en un pariente
Coloproctéloga. hombre.

Instituto Cardiovascular de Rosario.

© Grupo étnico de alto riesgo.
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30% 70%
Origen familiar Origen
o hereditario. esporadico.

De todos los casos de cancer, el 30% son de origen
familiar o hereditario.

Sin embargo, existen familias en las cuales mas de
un integrante ha presentado cancer y en algunos
casos, el cancer ha sido diagnosticado antes de los
50 anos.

Sindromes Hereditarios (5 a 10% de los casos)

O Se transmiten de alguno de los progenitoresy

presentan algun gen que se encuentra mutado,
alterado, no pudiendo realizar sus funciones como
corresponde. Por tal motivo aparecen a edades
mMas tempranas.

® Sindromes Familiares (15 a 20% de los casos)

© Son aquellas familias con agregacion familiar de

cancer, pero que aun no se ha detectado el gen
mutado, por lo cual son familias de alto riesgo que
requieren un control y seguimiento personalizado.
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