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1-DATOS GENERALES

- ESPECIALIDAD: Cardiologia

- DURACION: 4 afos

Programa de Residencias Médicas

- JEFES DE SERVICIO: Dr. Staffieri Gustavo; Dr. Valarino Pablo

- COORDINADORAS: Dra. Uviedo Martina (Unidad Coronaria), Dra. Miretto Sabrina
(Unidad Coronaria), Dra. Barranco Vanina (Internacion General Cardiologia), Dra. Villa

Célida (Internacion General Cardiologia)

- Correo electronico: residenciaparquelO@gmail.com

- PLANTEL DOCENTE:
Dr. Staffieri, Gustavo
Dr. Valarino, Pablo
Dra. Villa, Célida

Dra. Barranco, Vanina
Dra. Miretto, Sabrina
Dra. Uviedo, Martina
Dr. Sgrosso, José Luis
Dra. Laspina, Marcela
Dr. Del Rio, Alfredo
Dr. Poy, Carlos

Dr. Diez, Fabian
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Dr. Rodriguez, Sebastian
Dra. Cerri, Elisa

Dra. Julia, Sabrina

Dr. Kozak, Fernando

Dr. Yacono, Marcos

Dr. Rodriguez Botta, Guillermo
Dr. Calderdén Jones, Osvaldo
Dr. Ros, German

Dra. Ramos, Karina

Dr. Candusso, Pablo

Dr. Imhoff, José Luis

Dr. Rossi, Maximiliano

Dra. Sequeira, Araceli

Dra. Audisio, Belén

Dra. Palacio, Manuela

Dra. Tabaniello, Mariana

Dr. Valsecchi, Ezequiel

Dr. Donatti, Juan Pablo

Dr. Grazziani, Franco

Dr. Arguello, Juan Pablo
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PLANTEL DE RESIDENTES

Cuarto ano:

Dra. Pastor, Melisa
Dra. Cerutti, Luciana
Dra. Bermo, Daiana
Tercer aho:

Dr. Seganfreddo, Ignacio

Dra. Tito, Maria Esperanza

Segundo aho:

Dra. Nardelli, Martina
Dra. Esposito, Lucia
Dr. Haumuller, Hans
Primer afio:

Dra. Llamas, Antonella
Acevedo, Nelson

Lozano, Juan

Programa de Residencias Médicas

CcODIGO

VERSION

VIGENCIA

DIRECCION RESPONSABLE

Doc.web.Unico.2025

]

Taho

Referente docente del servicio

REVISO: Dr. Gustavo Staffieri

AUTORIZO: Dr. Francisco Consiglio

FECHA DE EMISION: 30/03/26

ULTIMA REVISION: 04/05/26




G) ¥ Programa de Residencias Médicas
GRUPO ORONO

2. FUNDAMENTACION DEL PROGRAMA Y OBIJETIVOS GENERALES DE LA
RESIDENCIA

El Sanatorio Parque tiene una amplia trayectoria en la formacién de médicos
especialistas en cardiologia. Presenta recursos institucionales, de equipamiento y
personal asistencial de primer nivel. Cuenta con servicios esenciales para la practica
diaria profesional: Servicio de Hemodinamia y Cardiologia intervencionista, Servicio
de Electrofisiologia, Servicio de Diagnostico por imagenes, Servicio de Cirugia
Cardiovascular, Servicio de Trasplante, etc que permiten una continuidad en la
atencion del paciente internado y ofrecen un campo de desarrollo propicio para la
adquisicion de experiencia de los nuevos médicos.

La residencia médica en cardiologia establece un sistema de formacién de posgrado
basado en una capacitacion en servicio, programada y supervisada. Este modelo
pedagdgico constituye un entorno Unico capaz de integrar la practica intensiva en
ambitos hospitalarios con la adquisicién de conocimientos tedrico-practicos,
respondiendo a necesidades reales de salud mediante la ejecucion supervisada de
actos de progresiva complejidad y responsabilidad.

Este periodo formativo permite el desarrollo del cardiélogo clinico quien sera capaz
de realizar un abordaje integral y tomar decisiones complejas en pacientes
portadores de patologia cardiovascular.

El programa de Residencia de Cardiologia del Sanatorio Parque ofrece al residente
un modelo de formacidn intensivo, con eje en la relaciéon médico-paciente,
integrando el pensamiento analitico-critico y las nuevas tecnologias acorde a la
evolucion de la especialidad.

El objetivo general del programa es formar médicos cardiélogos capacitados para:
- Establecer una adecuada relacién médico- paciente, basada en el respeto.
- Reconocer e implementar acciones de prevencion de la salud.

- Conocer la historia natural de las enfermedades cardiovasculares.

cODIGO VERSION VIGENCIA DIRECCION RESPONSABLE
Doc.web.Unico.2025 L 1afio Referente docente del servicio
REVISO: Dr. Gustavo Staffieri AUTORIZO: Dr. Francisco Consiglio

FECHA DE EMISION: 30/03/26 ULTIMA REVISION: 04/05/26




G) ¥ Programa de Residencias Médicas
GRUPO ORONO

- Adquirir criterios de alarma que permitan un rapido diagnostico y un tratamiento
oportuno.

- Incorporar habilidades de destreza en relacién a procedimientos de diagndstico y
tratamiento.

- Mantener una actitud de aprendizaje y ensefanza permanentes.

- Generar una actitud hacia la investigaciéon médica que permita mejorar y elevar el
conocimiento cientifico.

- Incorporar el uso de herramientas que permitan obtener la mejor evidencia
disponible al servicio del paciente y asi desarrollar un espiritu critico.

Principio del formulario
Final del formulario

3. ORGANIGRAMA

AMBITO DE DESEMPENO

ler ANQ: Clinica Médica 6 meses. Unidad coronaria/sala internacion general
cardiologia (CER, UTI, Maternidad y Piso) 6 meses.
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2do ANO: Internacion General Cardiologia (CER, UTI, Maternidad y Piso) / Unidad
Coronaria/ Ergometria (en estos servicios realizaran rotaciones intermitentes de 2
meses)/Anestesiologia (rotaciones intermitentes semanales).

3er ANO: Internacién General Cardiologia (CER, UTI, Maternidad y Piso) / Unidad
Coronaria/ Ergometria /Hemodinamia y Cardiologia intervencionista/Electrofisiologia
(en estos servicios realizaran rotaciones intermitentes de 2 meses) /Anestesiologia
(rotaciones intermitentes semanales).

4to ANQ: Ecocardiografia (2 meses); Cardiologia Pediatrica (2 meses); Imagenes en
Cardiologia (1 mes): Medicina Nuclear/RMI/TAC; Rehabilitacién Cardiovascular (1 mes);
Rotacion externa optativa (2 meses); Recuperaciéon Cardiovascular (2 meses);
Hemodinamia y Cardiologia intervencionista; Electrofisiologia; Unidad Coronaria;
Ergometria; Anestesiologia.

Lugares de rotacion:

- Clinica Médica: Sanatorio Parque

- Unidad Coronaria: Sanatorio Parque

- Sala internacion general cardiologia (CER, UTI, Maternidad y Piso): Sanatorio Parque
- Ergometria: Consultorios de Cardiologia Sanatorio Parque (Bv. Orofo 1024)

- Anestesiologia: Sanatorio Parque

- Hemodinamia y Cardiologia intervencionista/Electrofisiologia: Sanatorio Parque

- Ecocardiografia: Consultorios de Cardiologia Sanatorio Parque (Bv. Orono 1024) y
Sanatorio Parque

- Cardiologia Pediatrica: Sanatorio de Nifos
- Imagenes en Cardiologia: Diagndstico Médico Orofo, Sanatorio Parque y ELAS

- Rehabilitacién Cardiovascular: Instituto Cardiovascular de Rosario (ICR)
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- Recuperacion Cardiovascular: Instituto Cardiovascular de Rosario (ICR), Sanatorio
Parque

- Rotacidn externa optativa: a eleccion del residente

ORGANIZACION DIARIA

Horario de residencia: de 8 a 18 h de lunes a viernes. Guardias de dias de semanay
fines de semana.

Staff Unidad Coronaria: De 8 a 14 h Dra. Uviedo y de 14 a 20 h Dra. Miretto.
Staff Sala Internacion General de Cardiologia: De 8 a 13 h Dra. Barrancoy de 12 h a 18
h Dra. Villa.

e 8h. Pase de sala de Unidad Coronaria y Sala general con jefes de servicioy
coordinacion.

e 11 h. Visitay partes médicos
14.30 h Pase de sala con coordinacion y toma de guardia de los residentes que
permaneceran durante la noche.

Actividad académica (para mayor informacion referirse al punto 5)

Lunes: -12 - 14 h: clases de kinesiologia respiratoria y/o ecocardiografia (a
cargo de especialistas)
-19 h: clases tedricas virtuales para R1/R2 (a cargo de especialistas)

Martes: - 13 h : taller de arritmias/ECG ( Dr Del Rio)
-19 h: clases tedricas virtuales para R3/R4 (a cargo de especialistas)

Miércoles: - 13 h: Ateneos centrales: Presentacién de Casos clinicos, Analisis
de ensayos clinicos (a cargo de residentes de 3er y 4to ano). Actualizaciéon
de temas especificos (a cargo de residentes de 2do ano).
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- 18,30 h: Actividad académica en el auditorio de Consultorios de
Cardiologia Sanatorio Parque (Bv. Orofio 1024) cada 15 dias (eventos
coordinados por las Dras.: Villa Célida, Barranco Vanina y Palacio Manuela).

Jueves: Clases de farmacos cada 15 dias (a cargo de residentes de 3er y 4to
ano).

Viernes: Taller de discusion de pacientes ambulatorios mensual (a cargo de
médicos de staff).

GUARDIAS

2 residentes de guardia (1 residente superior + 1 residente inferior). Coordinadora de
guardia pasiva al llamado. Jefes de servicio al lamado.

Inicio de la Guardia dias de semana 14.30 h hasta 8 h del dia siguiente (Excepto
sabados, domingos y feriados, toma de guardia 8 h siendo las mismas de 24 h).

Se respeta el descanso post guardia. Al finalizar la misma, los residentes en cuestion
estan liberados (excepto si existe actividad académica programada para ese dia, en
ese caso deberan asistir).

Cantidad de guardias por aino:

ler ano: 8-9 guardias (3-4 sabados o domingos)
2do ano: 6-7 guardias (2-3 sabados o domingos)
3er ano: 5-6 guardias (1-2 sabados o domingos)

4to ano: 4-5 guardias (no realizan guardias los fines de semana/feriados)

Asistencia a Congresos:
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e Congreso de la Sociedad Argentina de Hipertension Arterial
Asistiran 1 residente de 4to ano y 1de 3er ano.

e Congreso de la Federacion Argentina de Cardiologia (FAC)
Asistiran 1 residente de 4to ano, 1de 3er ano y 1 de 2do ano.

e Congreso de la Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC)
Asistiran 1 residente de 4to ano, 1de 3er ano y 1 de 2do ano.

Congreso Nacional del Consejo Argentino de Residentes de Cardiologia
(CONAREC)

Asistiran 1 residente de 4to ano, 1de 3er ano y 1 de 2do ano.

Vacaciones
Residentes de ler aflo: 1 semana en marzo o abril. 1 semana vacaciones de invierno.

Residentes de 2do a 4to ano: 2 semanas en periodo estival. 1 semana en invierno.

4. DESARROLLO DEL PROGRAMA POR ANO DE FORMACION

Este programa de formacidn prevé instancias de supervisidon permanentes. Las
actividades asistenciales que se desarrollan en la residencia se encuentran
supervisadas por los jefes del servicio, coordinadoras y residentes superiores. Las
competencias se adquieren en forma progresiva a lo largo de los cuatro anos de

residencia.
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PRIMER ANO

objetivos:

- Desempenarse con respeto, reconociendo la importancia del trabajo en equipo, en
los diferentes escenarios de aprendizaje.

- Conocer la institucion y sus normativas.
- Realizar una historia clinica clara, concisa y que refleje la realidad del paciente.
- Adquirir conocimientos acerca del interrogatorio y examen fisico.

- Reconocer el estado clinico del paciente internado, comprender la patologia,
indicaciones y criterios de alta.

- Manejo diagnostico y terapéutico practico de las urgencias y emergencias
cardiovasculares.

- Participar en el seguimiento de los pacientes.
- Realizar procedimientos manuales basicos.

- Confeccidn de bases de datos estadisticos de la unidad coronaria.

Escenario formativo:

-ROTACION EN CLINICA MEDICA: Durante este lapso el residente de Cardiologia se
asimilara a dicho servicio teniendo las mismas responsabilidades y obligaciones
asistenciales y académicas que los residentes de Clinica Médica.

CONTENIDQS: Criterios de Internacion. Confeccidn de historia clinica. Evaluacion y
seguimiento del estado clinico del paciente. Signos vitales. Semiologia. Criterios de
alta. Solicitud de estudios complementarios e interpretaciéon de los resultados.
Procedimientos manuales basicos. Relacion médico- paciente en la internacion.
Dinamica familiar con el paciente internado.
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ESTRATEGIAS: Atencion de pacientes internados. Pase de guardia. Pase de sala.
Evolucién diaria de la historia clinica. Participar de las actividades docentes del
sector.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracién: 6 meses, de lunes a viernes de 07,30 a
16 h 1 mes a tiempo completo, sin guardias; y los 5 meses posteriores dividiran su dia:
de 7.30 a 14 h en Clinica Médicay de 14 a 18 h en el Servicio de Cardiologia.

-ROTACION POR CARDIOLOGIA: Durante este lapso el residente de Cardiologia
realizara actividades relacionadas al manejo de la unidad coronaria y sala internacion
general de cardiologia (CER, UTI, Maternidad y Piso), siempre bajo supervision de
residentes superiores, coordinadores y jefes de servicio.

CONTENIDOS: Confeccion de historia clinica. Signos Vitales. Semiologia. Criterios de
gravedad. Criterios de internacion y egreso. Solicitud de estudios complementarios e
interpretacion de los resultados. Reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada.
Colocacioén de vias centrales. Relacion médico-paciente en la internacion. Realizacion
de evaluaciones prequirdrgicas, reconociendo al paciente de bajo y alto riesgo.

ESTRATEGIAS: Atencidon de los pacientes internados. Pase de guardia. Pase de sala.
Evolucién diaria de la historia clinica. Guardias de Unidad coronaria con residentes
superiores. Clases tedricas/talleres/ateneos.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracion 11 meses (primeros 5 meses de 14 a 18
h, luego de sus actividades en Clinica Médica. Posteriormente de 08 a18 h de lunes a
viernes y durante las guardias estipuladas para primer ano).

-GUARDIAS: 8-9 guardias mensuales en el Servicio de Cardiologia (Unidad Coronaria),
con residentes superiores a cargo.

SEGUNDO ANO
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Objetivos:

- Desempenarse con respeto, reconociendo la importancia del trabajo en equipo, en
los diferentes escenarios de aprendizaje.

- Entrenarse en el manejo del paciente internado con patologia cardiovascular, tanto
en los aspectos referidos al diagndstico, tratamiento y seguimiento clinico.

- Conocer los aspectos generales de la enfermedad, prevencidn y promociéon en el
area de la cardiologia.

- Establecer diagnosticos diferenciales oportunos de acuerdo al motivo de consulta y
solicitar estudios complementarios para el diagndstico final del paciente.

- Perfeccionarse en procedimientos invasivos y sumar nuevos: colocaciéon de catéter
venoso central, catéter de dialisis, catéter arterial e intubacion orotraqueal.
Colocacion de marcapasos transitorio y colocacion e interpretacion del catéter de
Swan Ganz.

- Concurrir en caracter de observador a los procedimientos de cirugia cardiovascular
y Trasplante Cardiaco.

- Confeccidn de bases de datos estadisticos de la unidad coronaria.

Escenario formativo:

-ROTACION POR CARDIOLOGIA: Durante este lapso el residente de Cardiologia
realizara actividades relacionadas al manejo de la unidad coronariay sala de
internacion general de cardiologia, siempre bajo supervision de residentes
superiores, coordinadores y jefes de servicio (de manera presencial y de forma
pasiva). El residente estara a cargo de la confecciéon de las historias clinicas,
seguimiento diario de los pacientes, planes diagndsticos y terapéuticos

CONTENIDOS: Criterios de ingreso y egreso de pacientes en unidad coronaria.
Criterios de diagnostico y tratamiento del paciente critico. Asistencia respiratoria
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mecanica. Indicaciones de tromboliticos, angioplastia primaria, cirugia de
emergencia y tratamiento de las arritmias. Solicitud de estudios complementarios,
indicaciones e interpretacion de los mismos. Resucitacion cardiopulmonar basica y
avanzada. Aspectos éticos del paciente critico. Seguimiento de pacientes en el
postoperatorio de cirugia cardiovascular. Realizacidon de evaluaciones prequirdrgicas,
reconociendo al paciente de bajo y alto riesgo. Confeccién de bases de datos
estadisticos de la unidad.

ESTRATEGIAS: Realizar la historia clinica en forma clara y concisa. Relatar en el pase
diario la historia clinica, examen fisico y conductas terapéuticas de los pacientes, con
participacion activa en la toma de decisiones. Interactuar con los interconsultores de
las diferentes especialidades. Colocar vias centrales e intubacion de vias respiratorias.
Guardias de Unidad coronaria. Clases tedricas/talleres/ateneos.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: rotacidn intermitente por sala de internacién de
Cardiologia y Unidad Coronaria de 08 a 18 h y durante las guardias.

-ROTACION POR ANESTESIOLOGIA: Se adquirirdn destrezas necesarias para
maniobras de intubacion estandar e intubacioén dificultosa. Realizandose en el
ambito quirdrgico y bajo responsabilidad y supervision de un anestesista.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: rotaciones semanales intermitentes.

-ROTACION POR ERGOMETRIA: El residente aprendera bajo supervision de un
residente superior y del encargado del sector las indicaciones y contraindicaciones
de las pruebas de esfuerzo, conceptos de fisiologia y fisiopatologia del ejercicio, asi
como la metodologia de la realizacion e interpretacion de la prueba. Llevara a cabo la
realizacion del test ergomeétrico (que luego sera revisado por el médico responsable).

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: rotacion intermitente. De 8 a12 h en
Consultorios de Cardiologia Sanatorio Parque (Bv. Orofno 1024)

-GUARDIAS: 6-7 guardias mensuales en el Servicio de Cardiologia (Unidad Coronaria).
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IERCERANO

Objetivos

- Desempenfarse con respeto, reconociendo la importancia del trabajo en equipo, en
los diferentes escenarios de aprendizaje.

- Desempenar durante las guardias el rol de médico encargado de los pacientes
internados.

- Participar en la formacion practica y tedrica de los residentes de anos inferiores y
supervisar sus avances.

- Participar en la toma de decisiones en relacién al cuadro clinico del paciente con
mayor autonomia y capacidad

- Desarrollar competencias para la implementacién de herramientas diagndsticas y
terapéuticas de manera oportuna y escalonada en areas de internacion
cardiovascular de acuerdo a la enfermedad del paciente.

- Adquirir conocimientos tedrico-practicos en las diferentes subespecialidades:
ecocardiografia, electrofisiologia, ergometria, hemodinamia, cardiologia
intervencionista y Trasplante Cardiaco.

- Continuar perfeccionando el desarrollo de procedimientos invasivos y supervisar a
los residentes de anos inferiores durante los mismos.

- Entrenarse en el manejo del paciente con patologia cardiovascular en situacién
critica, control de situaciones de urgencia o emergencia en Unidad Coronaria 'y
postoperatorio de cirugia cardiovascular.

- Concurrir en caracter de observador a los procedimientos de cirugia cardiovascular
y trasplante cardiaco.

- Confeccién de bases de datos estadisticos de la unidad coronaria.
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Escenario formativo:

El residente de tercer afio se desempenara en diferentes ambitos de manera
intermitente.

- UNIDAD CORONARIA Y SALA DE INTERNACION GENERAL DE CARDIOLOGIA (CER,

UTI, Maternidad v Piso): en estas areas tendra como objetivo: realizar diagndstico y
tratamiento del paciente internado, colaborar en la supervision de las tareas
realizadas por los residentes de primer y segundo ano, desarrollando actitud
docente. Desarrollar actividades de investigacion clinica

CONTENIDOS: Indicaciones de tratamiento y seguimiento de la evolucion del
paciente. Interpretacion de estudios complementarios. Interactuar con los jefes del
sector y especialistas, sugiriendo conductas y compartiendo decisiones. Medicina
basada en la evidencia. Relacion médico-paciente.

ESTRATEGIAS: Atencion del paciente internado. Pase de sala. Pase de guardia.
Guardias de Unidad coronaria. Clases tedricas/talleres/ateneos.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracién: intermitente, durante 1 afo.

- ROTACION POR HEMODINAMIA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA: el residente
se entrenara en la interpretacion de los estudios angiograficos coronarios y
vasculares periféricos.

CONTENIDQS: Criterios de diagnostico y tratamiento de |la patologia coronaria.
Indicaciones, contraindicaciones y limitaciones del estudio. Desarrollar habilidades y
destrezas: accesos arteriales: femoral, humeral. Medicina basada en la evidencia.
Aspectos éticos. Relacion médico paciente.

ESTRATEGIAS: Atencion, ingreso y evaluacion de pacientes referidos al servicio de
hemodinamia. Interactuar con los especialistas que atienden al paciente. Participar
en los procedimientos como ayudante.
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MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracién: intermitente, durante 1 afo. Sanatorio
Parque.

-ROTACION POR ELECTROFISIOLOGIA: el residente participara en los
procedimientos como ayudante. Se entrenara en la interpretacion de estudios
electrofisioldgicos, asi como en la programacion e interpretacion de dispositivos
implantables: marcapasos y desfibriladores.

ESTRATEGIAS: Atenciéon de pacientes referidos al procedimiento. Participar en la
actividad docente del sector. Interactuar con los especialistas que atienden al
paciente.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracién: intermitente, durante 1afo.

-ROTACION POR ANESTESIOLOGIA: Se adquirirdn destrezas necesarias para
maniobras de intubacién estandar e intubacién dificultosa. Realizandose la misma
en el dmbito quirdrgico y bajo responsabilidad y supervision de un anestesista.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: rotaciones semanales intermitentes.

- ROTACION POR ERGOMETRIA: Llevara a cabo la realizacion del test ergométrico
(que luego sera revisado por el médico responsable). Tendra la posibilidad de
interactuar con los profesionales en la toma de decisiones a partir del resultado del
test. Supervisara la realizacion del estudio de residentes de segundo ano.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: rotacién intermitente. De 8 a12 h en
Consultorios de Cardiologia Sanatorio Parque (Bv. Orono 1024).

-GUARDIAS: 5-6. guardias mensuales en el Servicio de Cardiologia (Unidad

Coronaria).
CcODIGO VERSION VIGENCIA DIRECCION RESPONSABLE
Doc.web.inico.2025 1 1afio Referente docente del servicio
REVISO: Dr. Gustavo Staffieri AUTORIZO: Dr. Francisco Consiglio
FECHA DE EMISION: 30/03/26 ULTIMA REVISION: 04/05/26




G) ¥ Programa de Residencias Médicas
GRUPO ORONO

CUARTO ANO
obieti

- Desempenarse con respeto, reconociendo la importancia del trabajo en equipo, en
los diferentes escenarios de aprendizaje.

- Participar en la formacion practica y tedrica de los residentes de anos inferiores.

- Supervisar a los residentes de anos inferiores en todas sus tareas, sobre la base de
una actitud formativa.

- Fortalecer la toma de decisiones en la practica asistencial, promociéon y prevencion
cardiovascular.

- Reconocer la importancia de la formaciéon continua en el especialista en
cardiologia.

- Conocer otros escenarios de aprendizaje y desarrollo de |la especialidad a través de
sus rotaciones.

- Profundizar en la aplicacion de los diferentes métodos complementarios en
cardiologia, poniendo especial énfasis en la Ecocardiografia y el desarrollo de
habilidades para su implementacion e interpretacion.

Escenario formativo:

El residente de cuarto afo asistird a rotaciones especificas y ademas se desempefara
en diferentes ambitos dentro de la institucion de manera intermitente cuando se
encuentre fuera de horario de sus respectivas rotaciones. Tendra la posibilidad de
participar como observador en un procedimiento de ablacién, viajando con el equipo
de trasplante cardiaco.

-ROTACION POR ECOCARDIOGRAFIA: el residente podra interactuar con los médicos
del sector en la discusion de casos de pacientes internados y ambulatorios.
Desarrollara habilidades para la realizacion de estudios. Estara en contacto con las
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diferentes modalidades del método: Ecodoppler cardiaco color, Ecocardiograma de
estrés, Ecocardiograma transesofagico, Eco Doppler de vasos de cuello, etc. Se
interiorizara con el equipamiento y las técnicas.

CONTENIDQOS: Desarrollar habilidades para la técnica del estudio. Indicaciones y
limitaciones del método. Estratificacion de riesgo. Informe del estudio y conclusiones.
Evidencia médica en relacion a la utilidad del test.

ESTRATEGIAS: Realizacion del estudio ecocardiografico (conjuntamente con el
meédico responsable). Interactuar con los profesionales del sector ambulatorio e
internacion en la toma de decisiones a partir del resultado del test. Participar en la
actividad docente del sector

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracion: 2 meses. En Consultorios de
Cardiologia Sanatorio Parque (Bv. Orono 1024) y Sanatorio Parque.

-ROTACION POR RECUPERACION DE CIRUGIA CARDIOVASCULAR: el residente
tendra contacto con los algoritmos diagnosticos y de tratamiento de las
complicaciones del post- quirurgico de Cirugia cardiovascular. Podra interactuar con
los jefes del sector y especialistas, e interiorizarse en el manejo de la especialidad.

CONTENIDOS: indicaciones de cirugia cardiovascular. Control del paciente
posquirurgico. Criterios de alta de la sala de Recuperacion cardiovascular.
Complicaciones posquirurgicas.

ESTRATEGIAS: Participara de las actividades diarias del sector. Atencion del paciente
posquirdrgico. Pases de sala.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duraciéon: 2 meses. En Sanatorio Parque
(Unidad de Terapia intensiva), ICR (Instituto Cardiovascular de Rosario, Dr Dogliotti/Dr
Bonacorsi).

-ROTACION POR REHABILITACION CARDIOVASCULAR: Permite al residente tener
contacto con el paciente luego de que es dado de alta de la institucion asi como
obtener una mirada multidisciplinar de la patologia cardiovascular.
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CONTENIDO: Conocimiento del control y abordaje integral de los factores de riesgo.
Valorar la importancia de la educacién continua y el consejo médico como
prevenciéon primaria y secundaria. Conocer sobre los diferentes programas segun la
condicion clinica del paciente y su patologia.

ESTRATEGIAS: Participara de las actividades diarias del sector. Control de pacientes
asignados a rehabilitacion cardiovascular.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracién: 1 mes. En ICR (Instituto
Cardiovascular de Rosario, Dr Chichizola).

-ROTACION POR CARDIOLOGIA PEDIATRICA: el residente podra entrenarse en el
enfoque del paciente pediatrico con patologia cardiovascular congénita o adquirida,
conocer criterios de internacion, criterios de gravedad y tratamiento oportuno.

CONTENIDOS: Relacién médico- paciente. Historia clinica. Semiologia del paciente
sanoy con enfermedad cardiaca. Criterios de diagndstico y tratamiento de la
patologia cardiaca mas prevalente. Indicaciones e interpretacion de estudios
complementarios. Dinamica familiar del paciente pediatrico.

ESTRATEGIAS: Conocer la historia clinica, examen fisico, conductas diagndsticas y
terapéuticas. Participar de las actividades docentes del sector. Consultorio externo de
cardiologia pediatrica. Ecocardiografia pediatrica.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION Duracién: 2 meses. En Sanatorio de Nifios (Dr.
Arguello)

-ROTACION POR DIAGNOSTICO POR IMAGENES: el residente podra entrenarse en la
interpretacién y aplicacién clinica de Imagenes en Cardiologia (tomografia multislice,
resonancia magnética nuclear y medicina nuclear).

CONTENIDO: Conocimientos tedricos, indicaciones, contraindicaciones y aspectos
técnicos de los diferentes métodos. Adquirir habilidades practicas. Interpretacion de

resultados.
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ESTRATEGIAS: Asistencia durante el procedimiento. Participar de la confeccion de
informes junto al especialista a cargo.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION Duracién: 1 mes. En Diagndstico médico Orofio (
SPECT: Dres. Staffieri y Rossi/TAC multislice-RMI cardiaca: Dra. Picabea y Dra Mure) y
Sanatorio Parque/ICR (TAC multislice-RMI cardiaca: Dra. Picabea y Dra Mure)

-ROTACION EXTERNA OPCIONAL: el lugar de rotacion queda a eleccion del
Residente quien se hara cargo de los gastos inherentes a la misma.

De no poder efectuarse la rotacion fuera de la instituciéon el residente podra optar por
repetir una rotacion previa o participar en las actividades propias de la residencia en
horarios de 08 a 18 h.

El objetivo de esta rotacion es el contacto con otros efectores de salud, otras
modalidades de atencidon y organizacion, diferentes tecnologias, etc que enriquezcan
sus conocimientos y ofrezcan una mirada diferente del proceso de atencion,
permitiéndole ampliar sus conceptos en relacion a la especialidad.

ESTRATEGIAS: Participar de las actividades diarias del lugar elegido.

MODALIDAD DE IMPLEMENTACION: Duracién: 2 meses.

- UNIDAD CORONARIA Y SALA DE INTERNACION GENERAL DE CARDIOLOGIA (CER,

UTI, Maternidad vy Piso): tendra la responsabilidad de coordinar y supervisar a los
residentes de anos inferiores. Organizara las guardias de Unidad coronaria.

-ROTACION POR HEMODINAMIA Y CARDIOLOGIA INTERVENCIONISTA: el residente
continuara su entrenamiento en la interpretacion de los estudios angiograficos
coronarios y vasculares periféricos. Participara en los procedimientos como ayudante.
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-ROTACION POR ELECTROFISIOLOGIA: el residente participara en los
procedimientos como ayudante. Se entrenara en la interpretacion de estudios
electrofisioldgicos, asi como en la programacion e interpretacion de dispositivos
implantables: marcapasos y desfibriladores.

ESTRATEGIAS: Atencion de pacientes referidos al procedimiento. Participar en la
actividad docente del sector. Interactuar con los especialistas que atienden al
paciente.

-ROTACION POR ANESTESIOLOGIA: continuara su entrenamiento en maniobras de
intubacién estandar e intubacién dificultosa, en el ambito quirdrgico y bajo
responsabilidad y supervisiéon de un anestesista.

- ROTACION POR ERGCOMETRIA: Llevara a cabo la realizacion del test ergométrico
(que luego sera revisado por el médico responsable). Tendra la posibilidad de
interactuar con los profesionales del sector ambulatorio e internacién en la toma de
decisiones a partir del resultado del test. Supervisara la realizacion del estudio de
residentes de anos inferiores.

5. ACTIVIDADES DOCENTES

Las actividades docentes son escenarios de aprendizaje que demandan la
participacion de los residentes y vehiculizan los contenidos de la formacion.
Involucran a todo el personal de salud. Pueden presentarse de manera programada
O No programada.

PROGRAMADA
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Se refiere a la actividad docente programada de Lunes a Viernes, incluye pases de
sala y de guardia y diferentes ateneos y clases (la mismas son obligatorias para todos
los residentes). Las Actividades en el auditorio de Consultorios de Cardiologia
Sanatorio Parque (Bv. Orono 1024) y Sociedad de Cardiologia de Rosario son de
participacion obligatoria organizandose segun ano de residencia.

Lunes:
-12 - 14 h: clases de Kinesiologia respiratoria a cargo de staff de Kinesiologia y/o
de Ecocardiografia: clases practicas/tedricas (Dr Yacono).
-19 h: clases tedricas virtuales para R1/R2 (a cargo de especialistas).

Martes:
-13 h: taller de arritmias/ECG ( Dr Del Rio). Se discutirdn y analizardn ECG, casos
clinicos, indicaciones de estudios y tratamientos.
-19 h: clases tedricas virtuales para R3/R4 (a cargo de especialistas).

Miércoles:

- 13 h: Ateneos centrales: Presentacion de Casos clinicos (presentacion y
discusién de pacientes reales, con participaciéon de residentes y médicos
cardidlogos de la institucion). Analisis de ensayos clinicos (a cargo de
residentes de 3er y 4to ano). Actualizacion de temas especificos (a cargo de
residentes de 2do ano).

- 18,30 h: Actividad académica en el auditorio de Consultorios de Cardiologia
Sanatorio Pargue (Bv. Oroio 1024) cada 15 dias (eventos coordinados por las
Dras.: Villa Célida, Barranco Vanina y Palacio Manuela).

-19 h Club del Journal (Sociedad de Cardiologia de Rosario): asistencia
mensual y presentacion anual a cargo de residentes superiores.

Jueves: Clases de farmacos cada 15 dias a cargo de residentes de 3er y 4to

ano.
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Viernes: Taller de discusion de pacientes ambulatorios a cargo staff
(mensual)

-Talleres teérico/practico de herramientas para la valoracién no invasiva de
mecanica vascular a cargo del Dr Staffieri (obligatorio, 2 veces al ano).

-Curso bianual de actualizacién en Cardiologia de la Federacion Argentina de
Cardiologia (FAC).

- Inglés: Se considerara la ensefanza de nociones basicas del idioma que
permitan la lectura e interpretacion de la bibliografia especifica.

- Introduccion a la lectura critica de la bibliografia médica Andlisis de validez de
problemas de diagndstico y tratamiento. Busquedas bibliograficas. Manejo de
bases de datos. Informatica para la practica médica. Medicina basada en la
evidencia.

- Epidemiologia y gestidon de servicios de salud Bases para la organizaciéon de la
atencion de los problemas cardiovasculares. Perspectiva epidemiolégica de los
problemas cardiovasculares en nuestro medio. Nociones de politica y economia
de la salud aplicadas al analisis de la organizacion de los servicios de atencion a la
problematica cardiovascular. Modelos y estrategias preventivas: su construccion
interdisciplinaria. Educacion permanente en salud.

- Metodologia de la investigacién y bioestadistica El pensamiento cientificoy la
metodologia de la investigacion. Su aplicacién al campo de la medicinay la
clinica cardioldgica. Problematizacion y determinacion de un problema de
investigacion. Planteamiento y formulacion del mismo. Tipos de estudio. Rastreos
bibliograficos. Técnicas y estudios para recopilar informacién. Disefio de la
muestra. Procesamiento de la informacioén. Técnicas. Metodologias cuantitativas y
cualitativas. Disefo de la investigacion. Andlisis e interpretacion de resultados.

- Etica, bioética y responsabilidad médica: La ética en la prevencion, el
diagnostico y el tratamiento de los problemas cardiovasculares.
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NO PROGRAMADA

Educacion continua en los servicios y actividades cotidianas. Surge de la interaccion
permanente de residentes y médicos de planta. Los residentes superiores son
referentes en la docencia para los residentes de anos inferiores, y los médicos de
planta y jefes de servicio para ambos, teniendo en cuenta que interactdan
cotidianamente.

ACTIVIDADES CIENTIFICAS

Se contempla la asistencia de los residentes a Congresos organizados por sociedades
cientificas nacionales y se estimula la participacion y presentacion de trabajos
cientificos y casos clinicos durante los mismos.

- Cada residente participara activamente de al menos 1 trabajo cientifico de
investigacion durante su residencia.

- Cada residente debe enviar para evaluacion al menos un trabajo de investigacion o
caso clinico a los diferentes Congresos (SAC/FAC/CONAREC) asi como para la Jornada
de Residentes de Grupo Oronfo.

- Los residentes de anos superiores participaran de manera obligatoria en el Club del
Journal (Sociedad de Cardiologia de Rosario) con una presentacion anual.

- Los residentes de 3er y 4to ano participaran de las actividades de la Sociedad de
Cardiologia de Rosario (SCR).

- Se les brindara asesoramiento estadistico semanal (Dr. Bottasso).
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6. EVALUACION
Diferentes modalidades de evaluacion:

- Evaluacion del desempenfo: Al terminar cada una de las rotaciones que forman
parte del programa de residencia, el residente es evaluado por el médico encargado
de la rotacion, por medio de un instrumento de evaluacion del desempeno.

- Evaluacion escrita (residentes de 2do a 4to ano): Evaluacidon semestral escrita.
Incluiran los contenidos de los temas de las clases realizadas hasta ese momento. El
mMismo consistira en un examen escrito de eleccion multiple que requerird un
puntaje minimo para su aprobacion de 60%.

- Evaluacion del Curso Bianual de Residentes de Cardiologia de la Federacion
Argentina de Cardiologia.

7. RECURSOS

La mayoria de las actividades desarrolladas durante la residencia se producen en el
ambito del Sanatorio Parque.

- Unidad coronaria: Cuenta con 9 camas de internacién que incluye un box de
aislamiento. Ecocardiografo en la unidad, marcapasos transitorios (3), dispositivo de
asistencia ventricular (Baldén de contrapulsacidén Aértico), etc.

- Quirdfano

- Unidad de Terapia intensiva

- Servicio de Cirugia cardiovascular

- Servicio de Hemodinamia y Cardiologia intervencionista
- Servicio de Electrofisiologia

- Servicio de Ecocardiografia
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- Servicio de Diagnostico por imagenes

Programa de Residencias Médicas

- Servicio de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante cardiaco.

- Biblioteca

8. ACREDITACIONES DE LA RESIDENCIA

Residencia habilitada por Colegio de Médicos de la 2da circunscripcion de Santa Fe.

Habilitacion por el Ministerio de Salud, categoria B.
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